
MODULO DI ADESIONE AL PROGETTO “SCUOLA ATTIVA JUNIOR” (ATLETICA)A.S.2023/2024 

 
Il/la sottoscritto/a ………………………………………………………………, genitore/tutore 

dell’alunno/a ……………………………………………………, classe …………………. 

dell’Istituto Comprensivo “Don Milani” di Carbonia, Scuola Secondaria di I grado, autorizza il/la 

proprio/a figlio/a a partecipare alle lezioni extra-curriculari (pomeriggi sportivi) di Atletica previste 

dal progetto “Scuola Attiva Junior”, da gennaio a marzo, tenute da tecnici federali riconosciuti 

dalla FIDAL. 

Si precisa che le lezioni sono a carattere gratuito e non obbligatorio per gli alunni. 

I pomeriggi sportivi si svolgeranno presso la palestra della Scuola Secondaria di I grado 

“Don Milani” dove gli alunni potranno trattenersi direttamente al termine della lezione portandosi 

un pasto leggero e mangiando con la docente che li accompagnerà subito dopo in palestra per le 

attività sportive. 

Dopo la lezione gli alunni saranno consegnati, dal docente, ai genitori o loro delegati. 

Per l’uscita autonoma dell’alunno è necessario una comunicazione scritta da parte del genitore, 

da consegnare all’insegnante, contestualmente al presente modulo. 

Calendario dei pomeriggi sportivi: 

Data Ora 

Giovedì 01 febbraio h 14.45-16.45 

Lunedì 19 febbraio h 15.00-17.00 

Giovedì 22 febbraio h 14.45-16.45 

Giovedì 29 febbraio h 14.45-16.45 

Lunedì 04 marzo h 15.00-17.00 

Giovedì 14 marzo h 14.45-16.45 

Lunedi 18 marzo h 15.00-17.00 
 

Il calendario potrebbe subire variazioni. 

 
Si esonera la scuola da qualsiasi responsabilità per eventuali incidenti che dovessero verificarsi 

a seguito di inadempienza da parte dell’alunno/a delle disposizioni ricevute dagli insegnanti. 

È fatto obbligo di allegare al presente modulo il certificato medico per attività sportiva non 

agonistica rilasciato del proprio medico/pediatra di base, da consegnare alla docente entro e non 

oltre il 30 gennaio 2024. 

Firma dei genitori o di chi ne fa le veci 
 
 

 
 

 
In caso di firma di un solo genitore, si prega di compilare la parte sottostante 

 

Firma di un genitore  

Il sottoscritto, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non corrispondenti a  verità, ai 

sensi del DPR 245/2000, dichiara di aver effettuato la scelta/richiesta in osservanza delle disposizioni sulla responsabilità 

genitoriale di cui agli artt.316, 337ter e 337 quater del codice civile, che richiedono il consenso di entrambi i genitori. 


